


Strahlender Sannenschein,

dauert die Fak

bahn zur Karw

ation etwa reh

klinge selbstverstindlich, aber wird in

der Praxis sclten umgeserzt. In diesem
Training lernen die Teilnehmer, sich
selbst zu grofien Erfolgen zu motivieren.
Das erfordert grofle Konzentration und
die bedingungslose Offenheit sich sclbst
gegeniiber,

Trainingsinhalte

Gemeinsam  sollen H;‘g;ﬂ"lll)gn:rwr—
ven mobilisiert und Persénlichkeirs-
komperenzen akuvierr werden. Nur so
werden Spirzenleistungen maglich®, so
Warver und zihl anschliefend folgende
[rainingsinhalte auf:
¢ Die Grundlagen der Mocvarion
o Wic wichtig ist die Motivation der
Mirtarbeirer
Begeisterung hilft, Ziele zu erreichen
Die Machrt tther das Denken
Spitzenleistungen ermiglichen
Ressourcen aktivieren
Mit Freude leben

Das Geheimnis der inneren Ruhe
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Eigenes zur Verfiigung
stehendes Potenzial erforschen
Jeder fiir sich oder gemeinsam im Team

erforschren die Gruppen beider Semi-

narveranstaltungen ihr eigenes zur Verfi-
gung stehendes Potenzial, Zwischen den
einzelnen Themenblicken gab es immer
wieder ein mentales Entspannungstrai-

ning, um die Kreativitit zu steigern und

den Kopf .frei zu bekommen®
Energiefelder neu aktivieren

Und dafiir war der Tagungsort unter-
halb der Karwendelspitze ideal. Weitab
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Aufendi

Morivartic

srangestelite wdhrend des

dEF KarWent

Foto finks. Zerstérendes

en. Aufbavends

produzieren und Starken bundain

vom Alltagsgeschift hatten dic Teilneh-
mer die Chance und vor allem die inne-
re Ruhe, dber p-:r.-innhchr Ressourcen
nachzudenken oder Energiefelder neu zu
aktivieren”, so Varter rickblickend. Das
Fazit nach jeweils drei H[rfmn[;i__u.cr:: LEmn

erfolgreiches Morivationstraining  mit
nachhaltiger Wirkung.'
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Weitere Informationen
zum Motivationstraining
erhalten Sie bei:

Michael Vatter
Direktion Kain
Vertriebstraining
Tel.: 0221/7715-4543
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